
 

 

 

 

Ai docenti e agli studenti 
                                                                                                                   delle classi quinte 

del Liceo Leonardo, del Mazzei e del Sabin. 
 

Circ. n° 187 

 
Oggetto: Progetto OUI -UNICT   Prima fase per le classi quinte 

Progetto di orientamento in uscita. 
 28-29-30 novembre 2023 h.08:30-15:30  
 
 

“OUI, ovunque da qui" è il Progetto Orientamento realizzato dall'Università di Catania , assegnato 
dal Ministero dell’Università e della Ricerca nell’ambito del PNRR - Piano Nazionale di Ripresa e 
Resilienza (PNRR M4.C1 - Missione 4, Istruzione e ricerca – Componente 1, Potenziamento 
dell’offerta dei servizi all’istruzione: dagli asili nido all’Università – Investimento 1.6 Orientamento 
attivo nella transizione scuola–università. 

Nell'ambito di questo progetto, l’Università di Catania terrà 271 corsi di “Orientamento attivo nella 
transizione scuola-università" a più di 5.000 studenti delle terze, quarte e quinte classi di 33 scuole 
superiori della Sicilia sud-orientale. I corsi coinvolgeranno i docenti delle scuole e dell’università e 
hanno l'obiettivo di consolidare le competenze spendibili nel mondo universitario e del lavoro e di 
integrare le attività già previste nell’ambito dei “Percorsi per le Competenze Trasversali e per 
l’Orientamento”.  

Cosa prevede 

Verranno fornite conoscenze e competenze trasversali e informazioni sulle diverse proposte di 
formazione superiore utili alla crescita personale e alla realizzazione di società sostenibili e 
inclusive, anche attraverso esperienze didattiche disciplinari attive, partecipative e laboratoriali. 

Saranno inoltre effettuate attività di autovalutazione, verifica e consolidamento delle proprie 
conoscenze, per ridurre il divario tra quelle possedute e quelle richieste per il percorso di studio di 
interesse, e delle competenze riflessive e interdisciplinari, per la costruzione del progetto di 
sviluppo formativo e professionale. 

Infine, saranno illustrate le caratteristiche dei settori del lavoro e gli sbocchi occupazionali possibili 
e innovativi, che possano avvalersi delle competenze acquisite nel corso dei percorsi scolastici e 
universitari. 

Com'è organizzato 

I corsi di orientamento mireranno a dare agli alunni l’opportunità di conoscere il contesto della 
formazione superiore, informarsi sulle diverse opportunità di crescita personale per la costruzione  
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di una società sostenibile e inclusiva, e acquisire, attraverso moduli di base comuni (7 ore), 
competenze trasversali spendibili nel mondo universitario e delle professioni. Inoltre, poiché è 
previsto che gli alunni facciano esperienza di didattica disciplinare attiva, partecipativa e 
laboratoriale orientata al metodo scientifico, saranno tenuti dei laboratori modulari da svolgere 
nelle scuole o nelle strutture di didattica, di ricerca e di servizio di Unict. 

Per l’anno scolastico 2023/24, i laboratori saranno articolati in cinque ambiti scientifici: 

• economico, giuridico e politico sociale 

• umanistico 

• medico e sanitario 

• scientifico 

• tecnico-scientifico 

saranno inoltre associati ad uno dei tre ambiti interdisciplinari di seguito individuati: 

• laboratorio didattico orientato al potenziamento delle competenze di base per l’accesso alla 
formazione universitaria; 

• laboratorio didattico orientato alla conoscenza del patrimonio artistico, culturale e 
ambientale e alla relativa sperimentazione in ambito tecnologico, organizzativo e 
gestionale; 

• laboratorio didattico nell’ambito dell’espressività, della comunicazione e delle arti 
performative. 

A conclusione del corso, agli studenti che hanno partecipato ad almeno il 70% delle attività 
previste verrà rilasciato un attestato che registrerà15 ore di PCTO. 

Vi informiamo che il 29 novembre 2022 il Ministero dell’Università e della Ricerca ha aperto 
la piattaforma “Orientamento 2026 – PNRR” autorizzando l’Università di Catania all’avvio 
delle attività formative e l’inserimento dei dati relativi agli Istituti aderenti e alle studentesse 
e gli studenti che prenderanno parte ai corsi di orientamento attivo. 
 
Le classi quinte parteciperanno per prime al progetto; per le quarte e le terze seguiranno le 
circolari con i relativi calendari. 

Calendario quinte classi - 

28 novembre Liceo Leonardo VB-VC-VE-VF Aula Magna -Sede centrale Leonardo (h. 8:30-
15:30) 

29 novembre   Mazzei      VA-VB-VE serale          Aula Magna -Sede Mazzei (h. 8:30-15:30) 

30 novembre     Liceo Leonardo e Sabin      VA-VD-VG-VH-VI e VA Sabin       Aula Magna -
Sede corso Europa n°10 (h. 8:30-15:30) 

I docenti delle ore curriculari, dalle 08:30 alle 14:00, garantiranno la sorveglianza degli 
studenti in aula magna. Dalle 14.30 alle 15:30 saranno seguiti da alcuni docenti dell’Istituto. 



 

 

 
Contenuti delle prime 4 ore  

- Importanza della formazione superiore nello sviluppo delle competenze professionali.  
 
- L’orientamento alla scelta del percorso universitario. 
-    Conoscere i settori del lavoro e gli sbocchi occupazionali e professionali. 
-    Test psicoattitudinale per l’autovalutazione, verifica e consolidamento delle conoscenze. 
-    Accesso all’Università e strutture di servizio. 
Contenuti delle rimanenti 3 ore  
-   Il concetto di autoefficacia nei processi di apprendimento e nella gestione delle metodologie di 
studio e bilancio di competenze personali; 
-   Soft & digital skill per l’acquisizione di competenze professionali e trasversali.  
-   I processi di decision-making nel progetto di vita. 
-   Restituzione del test psicoattitudinale per l’autovalutazione, verifica e consolidamento delle 
conoscenze. 
Sono previste tre pause. 
Le attività saranno svolte dai responsabili del COF di Catania .Le 8 ore rimanenti , saranno 
laboratori che si svolgeranno presso le sedi dei vari corsi di laurea (indicati dagli studenti ), , 
dell’Università di Catania ,di cui seguirà al più presto il relativo calendario. 

 Giarre lì 7 novembre 2023 

Funz. strumentale orientamento in uscita 

Prof.ssa V.A. Pappalardo 

 
   IL  DIRIGENTE  SCOLASTICO 

                                                                    Dott. Tiziana D’Anna     
Documento firmato digitalmente ai sensi del c.d.  
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